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Erste Annäherung an die vier Schwerpunkte

Einsatzmöglichkeiten:
für KGRs (Sitzungen oder Klausuren), Teams, etc.

	Ziele
· Die Tn nehmen die vier Schwerpunkte zur Kenntnis und befassen sich kurz damit.
· Im Austausch werden erste Verknüpfungen der eigenen Praxis mit den Schwerpunkten benannt.

	Vorbereitung
· Arbeitsblatt kopieren, falls damit gearbeitet werden soll
· 4 Flip-Charts oder Moderationstafeln bereitstellen

	Material
· Blatt für Einzelarbeit (siehe Anlage), falls damit gearbeitet werden soll
· vorbereitete Plakate, falls keine Einzelarbeit geplant ist
· s.o.

	Dauer
je nach Dauer des Austausches 30 – 40 Minuten

	

	Zeit
	Inhalt
	Material etc.

	5 Min
	Einführung, kurze Nennung der Schwerpunkte
	

	entweder:
	
	

	10 Min
	Einzelarbeit mit dem Arbeitsblatt
	Kopie für alle Tn, Stifte

	15 Min
	Austausch in Kleingruppen
	

	oder:
	
	

	20 Min
	4 Gruppen beschriften 4 Plakate, Wechsel nach 5 Min
	4 Plakate 

	dann:
	
	

	10 Min
	Wahrnehmen (entweder gemeinsam die Notizen auf den Plakaten anschauen oder kurze Berichte aus den Kleingruppen hören)
	---

	10 Min
	Blitzlicht: Wie geht es mir im Blick auf die Schwerpunkte? Wo spüre ich Energie, wo nicht?
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